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PROYECTO

La Reconciliaciéon la Escribimos juntos

Municipio

AGUSTIN CODAZZI — CESAR

Nombre del profesional

Adriana Carolina Vergel Rivero

Cargo del profesional

Profesional Formador en Reconciliacién — psicosocial

Lugar INSTITUCION EDUCATIVA FRANCISCO DE PAULA SANTANDER
fecha 9 de abril 2026
Hora de Inicio 7:00 AM
hora de finalizacién 11:00 AM
Personal

Ambito del desarrollo del taller —
Familiar e Interpersonal x

Sociocultural

Tematica SUPERACION DE ESTIGMAS Y ESTEREOTIPOS SOCIALES
Fortalecer la conciencia critica y las habilidades interpersonales
para identificar y superar estigmatizaciones y estereotipos
sociales, promoviendo la inclusidn, la reconciliacién y el
objetivo fortalecimiento de vinculos familiares e interpersonales.

Tiempo de Ejecucion 45 minutos hora academica con grupos de 50 estudiantes

1. Descripcion metodolégica del Taller

Eltaller se desarrolldé de acuerdo con la Herramienta 19, mediante una metodologia participativa que incluyo
actividades de reflexién, analisis y dramatizacion.

Inicialmente, los estudiantes identificaron estereotipos y prejuicios presentes en sus contextos cotidianos,
especialmente en la escuela, la familia y la comunidad. Posteriormente, en grupos, construyeron
representaciones teatrales donde evidenciaron situaciones de discriminacion o exclusion.

En un segundo momento, se desarrollaron ejercicios de role-playing enfocados en la transformacién de estas
situaciones, promoviendo la escucha activa, la empatia, el lenguaje respetuoso y el cuestionamiento de
prejuicios.

Finalmente, se realizé un cierre reflexivo orientado a fortalecer la inclusién, el respeto por la diversidad y la
convivencia.

2. Descripcion de Logros obtenidos durante la sesién de trabajo
Se evidencié un proceso de reconocimiento critico frente a los estereotipos y su impacto en las relaciones.

Los estudiantes identificaron practicas que, aunque normalizadas, generan afectaciones en los demas. Se
escucharon expresiones como: “uno aveces dice cosas sin pensary puede hacer sentir mal”, “hay personas
que son juzgadas sin conocerlas” y “no todos somos iguales y eso estd bien”.

www.funprobiensocial.org @ probiensocialdelcaribe@gmail.com

L4
R o$<-FUNDACION
@probiensocialdelcaribe Cra. 60 No. 64-81 Casa Bilbao - Local 102 “TA
[ 4
o

Barranquilla, Colombia. ProBienSocial del Caribe



%

— la escribimos —

A través de las dramatizaciones, se evidencié empatia hacia quienes han sido objeto de discriminacién, asi
como una mayor sensibilidad frente al tema. Algunos estudiantes manifestaron: “eso que hicimos pasa
mucho en la vida real” y “uno no se da cuenta hasta que lo ve asi”.

3. Analisis y Conclusiones

El taller permitio generar procesos de reflexion critica frente a los prejuicios y estereotipos, promoviendo
una mirada mas inclusiva.

Como aspecto significativo, se resalta la capacidad de los estudiantes para cuestionar practicas
normalizadas y reconocer su impacto en la convivencia.

En conclusidn, el espacio contribuyo al fortalecimiento de actitudes de respeto, inclusiény empatia,
fundamentales para la construccién de entornos escolares mas equitativos.
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